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TARİH        ÖĞRETMENİN ADI SOYADI       İMZA
01.06.2026

05.06.2026

08.06.2026

12.06.2026

PİLOT SANAYİ İLKOKULU
 2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI

ANASINIFI REHBERLİK HİZMETLERİ PLANI 
YA

PI
LA

CA
K 

ÇA
LIŞ

M
AL

AR

EYLÜL EKİM KASIM

Okula başlamaya ilişkin duygularını ifade eder. 
(Oyuncağım ve Ben Okula Başladık, Etk. Kitabı Sayfa:17)

Bağımlıkla Mücadele Önleyici Program 
3.Oturum: Adsız

Uyum Programı Etkinlikleri Okulun bölümlerini ve okulda çalışan personeli tanır. 
( Okulumu Keşfediyorum, Etkinlik Kitabı Sayfa:25) ARA TATİL HAFTASI

Rehberlik Servisinin Tanıtılması 
(Okul Rehber Öğretmeni/Psikolojik Danışmanı)

Okula geliş ve gidiş yolunda gördüklerini söyler. (Gözlerim 
Bir Dürbün, Etkinlik Kitabı Sayfa:27)

Kuralların yaşamı kolaylaştıracağını fark eder. 
(Kurallarla Güvendeyim, Etkinlik Kitabı Sayfa:31)

Öğrenci Bilgi Formlarının Doldurulması Bağımlıkla Mücadele Önleyici Program 
1.Oturum: Burcunun Nefes Yolculuğu

Sınıf kurallarının oluşturulmasına katkı sağlar. 
(Sınıfımızın Kuralları Bizden Sorulur, Etk. Kitabı Sayfa:39)

Okula başlamaya ilişkin duygularını ifade eder. 
(Adım Adım Duygularım, Etkinlik Kitabı Sayfa:17)

Bağımlıkla Mücadele Önleyici Program 
2.Oturum: Karar Aynası

ARALIK OCAK ŞUBAT
Ailesindeki rol ve sorumluluklarını fark eder. 

(Sorumluluklarımla Eğleniyorum, Etk. Kitabı Sayfa:42)
Fiziksel özelliklerini söyler. 

(Aynadaki Ben, Etkinlik Kitabı Sayfa:67)
Okuldaki riskli olabilecek durum, ortam ve

davranışları açıklar. (Ne Kadar Dikkat, O Kadar Güven, Etk.Kit. Sf:79)

MART NİSAN MAYIS

Okuldaki rol ve sorumluluklarını fark eder. 
(Sorumluluk Panomuz, Etkinlik Kitabı Sayfa:46)

Kendini Tanıtır. (Bil Bakalım Ban Kimim, Etkinlik Kitabı 
Sayfa:71)

Okul çevresindeki riskli olabilecek durum, ortam
ve davranışları açıklar. (Kaza Geliyorum Demez, Etk.Kit.Sf:83)

Yakın çevresindeki kişilerin mesleklerini tanır. 
(Yakınımdaki Meslekler, Etkinlik Kitabı Sayfa:54)

Bireylerin birbirinden fiziksel açıdan farklılığının doğal 
olduğunu bilir. (Farklılıklarımızla Bütünüz, Etk.Kit.Sf:74)

Yaşadığı duyguları fark eder. 
(Duygularım Konuşuyor, Etkinlik Kitabı Sayfa:95)

Her çocuğun hak ve sorumlulukları olduğunu fark
eder. (Hakkım Varsa, Sorumluluklarım da Var, Etkinlik 

Kitabı Sayfa:56)

22.12.2025

26.12.2025

YARIYIL TATİLİ Duyguların uygun olan ve olmayan ifade etme biçimlerini 
ayırt eder. (Duygular Özel… Etk. Kit. Sf:99)

YARIYIL TATİLİ

Oyun oynarken amacının eğlenmek olduğunu
fark eder. (Oyun Oyna, Eğelenceye…, Etk.Kit. Sf:128)

Eğitsel etkinliklerdeki başarısızlıkların öğrenme
sürecinin bir parçası olduğunu kabul eder. (Sayfa:154)

Okul ve sınıf kurallarına uyar. 
(Kurallarıma Uyar, Çevreme Saygı Duyarım, Etk.Kit.Sf:104)

Duyguların; beden diliyle, davranışlar ve yaşanan olaylarla 
ilişkisini kurar. (Bil Bakalım Ne Hissedi..., Etk.Kit. Sf:116)

Eğitsel etkinliklerde yönergeleri izler. 
(Renkli Robotum, Gelsin Komutum, Etk.Kit. Sayfa:138)

Okul içinde ve dışında yapmaktan hoşlandığı etkinlikleri 
fark eder. (Neleri Yapmaktan… Etkinlik Kitabı Sayfa:107)

Okulunun ve sınıfının bir üyesi olduğunu fark eder.
(Sen, Ben, Biz, Etkinlik Kitabı Sayfa:121)

Kişisel güvenliği için “Hayır!” demenin gerekliliğini açıklar. 
(Gerektiğinde Hayır, Etkinlik Kitabı Sayfa:145) 

Sözel ve görsel yönergeleri izler.
(Güvenli Uçuş, Etkinlik Kitabı Sayfa:133)

HAZİRAN
Her mesleğin toplumsal yaşama katkısı olduğunu fark 

eder. (Her Meslek, Bize Gerek, Etkinlik Kitabı Sayfa:168)
  ÖĞRETMENİN ADI SOYADI               İMZA

Anasınıfı - A    Selime KARAMAN 

Anasınıfı - B    Betül HALICI

  

OKUL/KURUM MÜDÜRÜ          İMZA

Erol ARDAHANLIOĞLU
Okul Müdürü

Bir üst öğretim kurumuna geçiş sürecine yönelik duygu ve 
düşüncelerini ifade eder. (Etkinlik Kitabı Sayfa:171)

Sınıf rehberlik programı etkinliklerine/yaşantılarına ilişkin 
duygu ve düşüncelerini yansıtır. (Etk. Kit.Syf:173)

15.06.2026

19.06.2026

ARA TATİL HAFTASI  Bireysel ve grupla çalışır. 
(Benim Hayvanım, Bizim Çiftliğimiz, Etk.Kit.Sayfa:125)

Yaşadığı çevreyi korur.
(Çevremizi Koruyoruz, Hep Beraber …, Etk.Kit. Sf:151)

Duyguların; beden diliyle, davranışlar ve yaşanan olaylarla 
ilişkisini kurar. (Yavru Kuşun Duyguları, Etk.Kit. Sf:113)


